
Информация о проведенных мероприятиях в рамках  

«Недели психологии» с 18 по 22 апреля 2022 

№ п/п Название мероприятия Количество 

участников 

1. Тренинговое занятие «Властелин своих 

эмоций» 

286 

2. Классный час «Детский телефон доверия» 260 

3. Профилактическое занятие  

«Мои ресурсы» 

123 

4. Профилактическое занятие  

«Точка опоры» 

133 

5. Профилактическое занятие по 

формированию стрессоустойчивости во 

время подготовки к экзаменам 

103 

6. Информационно-тренинговое занятие 

«Перспектива» 

27 

 


