
Расписание занятий для 10 «А» и «Б» класса на 10.01.2023 

Уро

к 

Время Способ 

подключения 

Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

Организационная встреча с классным руководителем 

8:00-8:15  

Онлайн подключение через систему Сферум 

1 8:20-

8:50 

Онлайн 

подключение 

Химия (Б) Многоатомные 

спирты 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/206

6/main/ 

параграф "Мноатомные 

спирты", прочитать 

параграф учебника, 

выписать формулы и 

свойства. 

Электив по 

литературе 

Маленький человек 

в русской 

литературе XIX в 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/231

2/start/ 

Записать в тетрадь 

несколько произведений, 

где раскрывается тема 

маленького человека 

2 9:00-

9:30 

Онлайн 

подключение 

Физ-ра Т/б на уроках по 

лыжной 

подготовке. 

Совершенствовани

е лыжных ходов 

Онлайн подключение через 

систему Сферум. При отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://www.yandex.ru/video/preview

/13883116499548178094 

не предусмотрено 

3 10:00- Онлайн Физика (У) Решение задач на 

применение 1 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

Учебник §35-37 

повторить, выполнить 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2066/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2066/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2312/start/
https://www.yandex.ru/video/preview/13883116499548178094
https://www.yandex.ru/video/preview/13883116499548178094


10:30 подключение закона ТД подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/472

3/start/ 

задачи №35.1-35.6, 37.1-

37.3 письменно. 

Выполнить задание до 

следующего урока 

Обществознание 

(Б) 

Массовая культура Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/583

8/conspect/205258/ 

Учебник п.16 читать, 

ответить на вопросы, 

учить понятия.Выполнить 

задание до следующего 

урока 

4 11:00-

11:30 

Онлайн 

подключение 

Физика (У) Необратимость 

процессов в 

природе. 2 закон 

термодинамики 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/472

3/start/ 

Учебник §35-37 

повторить, выполнить 

задачи №35.1-35.6, 37.1-

37.3 письменно. 

Выполнить задание до 

следующего урока 

Обществознание 

(Б) 

Массовая культура Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=v

cMpTeqVUxE 

Учебник п.16 читать, 

ответить на вопросы, 

учить понятия.Выполнить 

задание до следующего 

урока 

5 12:00-

12:30 

Онлайн 

подключение 

Математика (У) Синус и косинус 

суммы и разности 

аргументов. 

Тангенс суммы и 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

учебник, 24,1, 24.2 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4723/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4723/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5838/conspect/205258/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5838/conspect/205258/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4723/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4723/start/
https://www.youtube.com/watch?v=vcMpTeqVUxE
https://www.youtube.com/watch?v=vcMpTeqVUxE


разности 

аргументов 

https://youtu.be/xNO58ijWSzs 

https://youtu.be/Q2MYW_iUDi4 

Математика (Б) Повторение по 

теме " 

Тригонометрическ

ие уравнения" 

Онлайн плодключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по сссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/631

7/main/199685/ 

 и 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/473

6/main/199746/ и выполнить 

тренировочные задания к уроку 

теория страница 202, 

разобрать решение 

заданий на странице 203 - 

206 

6 13:00-

13:30 

Онлайн 

подключение 

Математика (У) Синус и косинус 

суммы и разности 

аргументов. 

Тангенс суммы и 

разности 

аргументов 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://youtu.be/xNO58ijWSzs 

https://youtu.be/Q2MYW_iUDi4 

учебник 24.3, 24.5 

ОБЖ Гражданская 

оборона 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://static.mchs.gov.ru/uploads/res

ource/29.08.2019/657cdeb9f4d775ce

c7b0af8f2b5997f4.mp4 

Повторение конспекта 

https://youtu.be/xNO58ijWSzs
https://youtu.be/Q2MYW_iUDi4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6317/main/199685/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6317/main/199685/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4736/main/199746/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4736/main/199746/
https://youtu.be/xNO58ijWSzs
https://youtu.be/Q2MYW_iUDi4
https://static.mchs.gov.ru/uploads/resource/29.08.2019/657cdeb9f4d775cec7b0af8f2b5997f4.mp4
https://static.mchs.gov.ru/uploads/resource/29.08.2019/657cdeb9f4d775cec7b0af8f2b5997f4.mp4
https://static.mchs.gov.ru/uploads/resource/29.08.2019/657cdeb9f4d775cec7b0af8f2b5997f4.mp4


7 13:50-

14:20 

Онлайн 

подключение 

Литература (Б) Характерные 

особенности 

лирики Фета, ее 

новаторские черты 

Подключение через Сферум 

(ссылка для подключения будет 

направлена в АСУ РСО). В случае 

отсутствия подключения к 

платформе изучите материал урока 

по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/580

4/main/35199/ 

 

Выполнить анализ 

стихотворения Фета "Я 

тебе ничего не скажу..." 

Литература (У) Классное 

сочинение по 

произведению 

А.Гончарова 

"Обломов 

Онлайн подключение через 

систему Сферум, при отсутствии 

подключения посмотреть материал 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/349

1/start/34629/  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/580

1/start/89463/ 

 

материалы к 

сочинению"Почему 

Штольц дружит с 

Обломовым"или "Какие 

черты Обломова я нахожу 

у моих современников" 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5804/main/35199/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5804/main/35199/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3491/start/34629/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3491/start/34629/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5801/start/89463/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5801/start/89463/

