
Расписание внеурочной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 

5 классы 

 Время  5А 5Б 5В 

Понедельник  08.00-08.40 Разговоры о важном 

 Петишкина Т.В.          Аминова В.Р.              Басарова А.В. 

14.00-14.40   Умей вести за собой 

Гладкова Н.А. 

14.50-15.30 Основы 

программирования 

Шошина К.С. 

Основы 

православной 

культуры 

Ананьева Е.В. 

 

Вторник  14.00-14.40  Билет в будущее 

Чижова И.С. 

ЮИД 

Листопадов Д.В. 

14.50-15.30 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Кадин К.А. 

«Искусство» 

(Музыка) 

«Хоровое пение» 

Козлова П.В. 

 

Среда  14.00-14.40 Умей вести за 

собой 

Гладкова Н.А. 

  

14.50-15.30   Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

Басарова А.В. 

Четверг  14.00-14.40 Рассказы по 

истории Отечества 

Петишкина Т.В. 

Экологичный 

образ жизни 

Старочкина С.А. 

Рассказы по истории 

Отечества 

Басарова А.В. 

14.50-15.30 Основы 

православной 

культуры 

Ананьева Е.В. 

Рассказы по 

истории 

Отечества 

Аминова В.Р. 

Экологичный образ 

жизни 

Старочкина С.А. 

Пятница  14.00-14.40 ОФП 

Щеклеина С.А. 

Умей вести за 

собой 

Гладкова Н.А. 

Основы 

православной 

культуры 

Ананьева Е.В. 

14.50-15.30 Экологичный 

образ жизни 

Старочкина С.А. 

 ЮИД 

Листопадов Д.В. 

Суббота 09.00-09.40 Памятные места моего края 

Петишкина Т.В.          Аминова В.Р.              Басарова А.В. 

   Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Фименкова П.В. 

 

 

6 классы 

 Время  6А 6Б 6В 

Понедельник  08.00-08.40 Разговоры о важном 

Щеклеина О.Н.               Козлова П.В.           Жланова С.Г. 



14.50-15.30 Умей вести за 

собой 

Фименкова П.В. 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

Кириллова Т.Н. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление 

Ометова О.А. 

Вторник  14.00-14.40 Основы 

православной 

культуры 

Ананьева Е.В. 

 Умей вести за собой 

Фименкова П.В. 

14.50-15.30  Умей вести за 

собой 

Фименкова П.В. 

 

15.40-16.20   Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

Фименкова П.В. 

Среда  14.00-14.40 ОФП 

Щеклеина О.Н. 

  

14.50-15.30  Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

Кириллова Т.Н. 

Билет в будущее 

Чижова И.С. 

15.40-16.20  Основы 

православной 

культуры 

Ананьева Е.В. 

 

Четверг  14.00-14.40   Основы 

православной 

культуры 

Ананьева Е.В. 

14.50-15.30 Россия – мои 

горизонты 

Щеклеина О.Н. 

Россия – мои 

горизонты 

Козлова П.В. 

Россия – мои 

горизонты  

Жданова С.Г. 

 

Пятница  14.00-14.40  Мир визуально-

предметных 

искусств 

Алашеева Е.А. 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

Фименкова П.В. 

14.50-15.30 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Старочкина С.А. 

  

Суббота 09.00-09.40 Памятные места моего края 

Щеклеина О.Н.               Козлова П.В.           Жланова С.Г. 

09.50-10.30 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Старочкина С.А. 

Мир визуально-

предметных 

искусств 

Алашеева Е.А. 

 

10.40-11.20 Биология. 5-9 

класс. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Старочкина С.А. 

  



7 классы 

 Время  7А 7Б 7В 

Понедельник  08.00-08.40 Разговоры о важном 

Петрова Л.В.                  Блинкова Л.В.             Бирюкова Л.В. 

14.00-14.40   История 

Самарского края  

Ометова О.А.   

14.50-15.30 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Иевлева Т.В.   

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни   

Блинкова Л.В. 

 

Вторник  14.50-15.30  ОФП 

Петрова Л.В. 

.  

15.40-16.20 История 

Самарского края 

Ометова О.А.    

 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни  

Ометова О.А. 

Среда  14.00-14.40 Музыкальный 

театр 

Петрова Л.В. 

  

14.50-15.30 Музыкальный 

театр 

Петрова Л.В. 

История Самарского 

края  

 Ометова О.А.     

Основы 

программирования 

Шошина К.С. 

Четверг  14.00-14.40  Россия – мои 

горизонты 

Блинкова Л.В. 

 

14.50-15.30 Россия – мои 

горизонты 

Петрова Л.В. 

Основы 

программирования 

Шошина К.С. 

Россия – мои 

горизонты 

Бирюкова Л.В. 

15.4 0-16.20   Билет в будущее 

Чижова И.С. 

Пятница  14.00-14.40  Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни  

Блинкова Л.В. 

 

14.50-15.30  Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление 

Кадин К.А. 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Ометова О.А. 

15.4 0-16.20 Основы 

программирования 

Шошина К.С. 

  

Суббота 09.00-09.40 Памятные места моего края 

Петрова Л.В.                  Блинкова Л.В.             Бирюкова Л.В. 

09.50-10.30 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Иевлева Т.В.   

 Биология. 5-9 

класс. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Старочкина С.А. 

 



8 классы 

 Время  8А 8Б 

Понедельник  08.00-08.40 Разговоры о важном 

Кириллова Т.Н.                                  Алашеева Е.А. 

14.50-15.30 Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни   

Муфель Т.Н. 

Профориентация 

Голякова Е.А. 

Вторник  14.50-15.30 Профориентация 

Голякова Е.А. 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  

Муфель Т.Н. 

15.40-16.20 История Самарского края  

Ометова О.А.   

ОФП 

Петрова Л.В. 

Среда  14.50-15.30 Проектно-исследовательская 

деятельность: гуманитарное 

направление 

Козлова П.В. 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  

. Муфель Т.Н. 

15.40-16.20  Функциональная грамотность: 

учимся для жизни   

Муфель Т.Н. 

Четверг  14.50-15.30 Россия – мои горизонты 

Кириллова Т.Н.                                  Алашеева Е.А. 

Пятница  14.50-15.30 Памятные места моего края 

Кириллова Т.Н.                                  Алашеева Е.А. 

Суббота 09.00-09.40 Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни   

Муфель Т.Н. 

История Самарского края  

Ометова О.А.   

09.50-10.30 Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни   

Муфель Т.Н. 

 

 

9 классы 

 Время  9А 9Б 9В 

Понедельник  08.00-08.40 Разговоры о важном 

Горнова О.А.                Листопадов Д.В.            Кулешов Е.А. 

14.50-15.30 Профориентация 

Свечкова А.Н. 

Цифровая гигиена 

Шошина К.С. 

 

15.40-16.20 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни   

Горнова О.А. 

 Предпрофильная 

подготовка 

Свечкова А.Н. 

Вторник  14.50-15.30  Профориентация 

Свечкова А.Н. 

Цифровая гигиена 

Шошина К.С. 

15.40-16.20 Предпрофильная 

подготовка 

Свечкова А.Н. 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Петишкина Т.В. 

 

Среда  15.40-16.20  Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни  

Петишкина Т.В. 

 

Четверг  14.50-15.30 Россия – мои горизонты 



Горнова О.А.               Листопадов Д.В.              Кулешов Е.А. 

15.40-16.20 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Горнова О.А. 

 Профориентация 

Свечкова А.Н. 

Пятница  14.50-15.30 Цифровая гигиена 

Шошина К.С. 

. Предпрофильная 

подготовка 

Свечкова А.Н. 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни   

Муфель Т.Н.    

15.40-16.20 Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Горнова О.А. 

Юнармия 

Листопадов Д.В  

 

Памятные места 

моего края 

Кулешов Е.А. 

Суббота 09.00-09.40     

09.50-10.30 Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление 

Курышева С.Н. 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Петишкина Т.В. 

 

10.40-11.20   Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни   

Муфель Т.Н. 

11.30-12.10   Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни   

Муфель Т.Н.   

 

10 классы 

 Время  10 

Понедельник  08.00-08.40 Разговоры о важном 

Шошина К.С 

Вторник  15.40-16.20 "Нравственные основы семейной жизни" 

Свечкова А.Н. 

Четверг  14.50-15.30 "Жизнь ученических сообществ" 

Гладкова Н.А. 

 

11 классы 

 Время  11 

Понедельник  08.00-08.40 Разговоры о важном 

Иевлева Т.В. 

Вторник  15.40-16.20 «Мой край в истории Отечества» 

Кириллова Т.Н. 

Среда  15.40-16.20 «Интернет-предпринимательство». 

Шошина К.С. 

Четверг  15.40-16.20 "Россия - моя история" 
Иевлева Т.В. 

Пятница  14.50-15.30 "Жизнь ученических сообществ" 

Гладкова Н.А. 

Суббота 09.00-09.40 «Я – лидер нового поколения. Вдохновляй. Живи. Созидай ». 

Голякова Е.А. 

 


